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My little Safebook 
 
Sehr geehrte Eltern 
 
Ich möchte Ihnen die Broschüre „My little Safebook - für Eltern und 
Erziehungsberechtigte“ empfehlen. Sie zeigt auf, wie Computer, Handy und Internet 
heutzutage für die Kinder selbstverständlich und aus ihrem Alltag nicht mehr 
wegzudenken sind. Ausserdem gibt es Hinweise, wie man als Erwachsener damit 
umgehen kann.  
 
Insbesondere empfehle ich Ihnen: 
• die Einleitung auf den Seiten 2-4 
• die Zusammenfassung zu Cyber-Mobbing im grauen Balken auf Seite 12 und wie 

man solches erkennt auf Seite 15 
• Daumen hoch oder runter auf den Seiten 22-23, welche viele Tipps enthält 
• die Rechtslage auf den Seiten 24-25 
	  
Die Broschüre gibt es auch als Version für Kinder und Jugendliche. Diese haben wir 
im Unterricht besprochen und diskutiert. Es ist sehr empfehlenswert, wenn Sie mit 
Ihrem Kind das Thema auch aufgreifen und sich von Ihrem Kind zeigen lassen, wie 
es das Gerät einsetzt. Lassen Sie sich von Ihrem Kind auch mal die Chats zeigen, in 
welchen es sich aufhält. Seien Sie interessiert und besprechen Sie, was positiv oder 
negativ auffällt. 
Wenn Sie weitere Fragen oder Bemerkungen haben, wenden Sie sich ungeniert an 
mich. 
	  
	  
freundliche Grüsse 
 
Christof Tschudi 
	  


